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Apakah Ramadan
HIjCIu?

Ramadan Hijau ini adalah inisiatif
yang dilaksanakan oleh Pusat
Islam yang menyokong penuh
dalam melestarikan universiti
dengan menggalakkan amalan
kelestarian semasa bulan
Ramadan, Kkhususnya dalam
mengurangkan penggunaan
plastik dan pembaziran makanan.

Apakah Inisiatif
Yang Dijalankan?

Apakah Objektif
Ramadan Hljau7

1.Meningkatkan kesedaran
warga USM dan komuniti
setempat terhadap impak

Antara inisiatif yang dijalankan adalah:

1. Sifar penggunaan beg plastik sekali

negatif penggunaan plastik
dan bekas makanan sekali
pakai terhadap alam sekitar.

2.Mengurangkan  pembaziran
makanan.
3.Mempromosi penggunaan

alternatif yang lebih mesra
alam semasa bulan
Ramadan.

N

pakai.

2.Guna semula beg
(wooven bag),
sebagainya.

3.Guna semula bekas makanan dan
botol air.

4 Kitar semula sisa bahan mentah
makanan dan sisa makanan.

5.Kitar semula bekas-bekas, tin, botol,
kotak dan sebagainya.

anyaman
beg kertas dan
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Pengurusan Sisa (Kitar Semula)

1 RAMADAN 16 KG - - - - -
2 21KG - - s < s
3 16 KG 2.8 KG 3.1KG 1.2 KG ESKG 10 KG
4 16 KG - 8.1KG - 1.1KG -
5 13 KG 0.8 KG 6.7 KG 1KG 1KG -
6 15.3KG 0.6 KG 2.9KG - 0.7 KG -
7 20 KG 3.7 KG 5.4 KG 0.8 KG 0.6 KG 12.6 KG
8 23 KG 0.8 KG 4 KG - 2.4 KG 10.2 KG
9 20 KG 1.2 KG 9.5KG 1.2 KG 0.5 KG 13.3 KG
10 14 KG 0.2 KG 2.7 KG - 0.2 KG -

Direkod Oleh: Aini Ziyana Azri
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Pengurusan Sisa (Kitar Semula)

11 RAMADAN 20 KG 0.2 KG 2 KG - 1KG -
12 14 KG 1.1KG 1.2 KG - - 8.6 KG
15 10 KG 5.8 KG - - - 1M KG
14 16 KG 1.4 KG 5.7 KG - 0.8 KG 9.3KG
15 24 KG ZASIG 3.8 KG 0.8 KG 1.8 KG -
16 25 KG 8 KG 3 KG - 2 KG 20 KG
17 20 KG 4 KG 2 KG - - 23.2 KG
18 19 KG - 4.2 KG - I E -
19 21KG 3.3 KG 0.6 KG - - 13.1KG
20 19 KG - 2.6 KG - 2 KG -

Direkod Oleh: Aini Ziyana Azri
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Pengurusan Sisa (Kitar Semula)

21 RAMADAN 15 KG 0.6 KG 5 KG - 0.6 KG 10 KG
22 20 KG 2.5KG 4 KG 1KG -
23 21KG 1.3 KG 6 KG 2 KG 1M KG
24 19 KG 3.8 KG 3.6 KG - 10 KG
2. 19 KG 0.7 KG 2 KG - 13 KG
26 15 KG - 9 KGC - >
27 14 KG 1.2 KG 0.8 KG 1KG 12.6 KG
28 24 KG 1.4 KG 5.5KE - 12 KG
29, 20 KG 6 KG 2 KG - 10.2 KG

Direkod Oleh: Aini Ziyana Azri
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Guna Semula
(Don’t Trash Me Yef)

BEG WOOVEN / BEKAS MAKANAN BEKAS MINUMAN

FERISARA BEG KERTAS (UNIT) (UNIT) (UNIT)
1 RAMADAN 18 15 -
2 7 16 -
3 10 é A
4 i3 14 .
5 19 7 :
é é 4 E
/ 21 5 2
8 ) 7 3
o 17 10 .
10 2 8 -

Direkod Oleh: Ahmad Nawawi Abdulla
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Guna Semula
(Don’t Trash Me Yef)

BEG WOOVEN / BEKAS MAKANAN BEKAS MINUMAN

PERKARA  BEG KERTAS (UNIT) (UNIT) (UNIT)
11 RAMADAN 4 8 -
12 2 2 -
13 16 7 |
14 7 4 -
5 3 4 3
16 4 14 =
17 11 1 -
18 2 10 -
19 2 21 v
20 - 5 L

Direkod Oleh: Ahmad Nawawi Abdulla
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Guna Semula
(Don’t Trash Me Yef)

BEG WOOVEN BEKAS MAKANAN  BEKAS MINUMAN
DERKARA G WOOVEN / s S MINU

BEG KERTAS (UNIT) (UNIT) (UNIT)
21 RAMADAN 10 10 -
22 12 8 -
23 6 15 -
24 2 7 p
25 4 11 ]
26 2 10 |
27 15 17 -
28 19 14 b
29 10 16 -

Direkod Oleh: Ahmad Nawawi Abdulla
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Agenda Kelestarian

PERKARA PESERTA IFTAR BUBUR LAMBUK MOREH
1 RAMADAN 2000 - 150
2 1000 300 150
5 1700 300 150
4 1700 - 150
5 1500 - 150
6 1700 - 150
7] 1700 - 150
8 1700 500 150
% 2000 300 150
10 2000 300 150

Direkod Oleh: Iman Md Yusof
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Agenda Kelestarian

PERKARA PESERTA IFTAR BUBUR LAMBUK MOREH
11 RAMADAN 1800 300 150
12 1700 - 150
135 1700 - 150
14 1800 - 150
15 2000 500 150
16 2300 500 150
17 2000 - 150
18 2000 - 150
19 1700 - 150
20 1800 - 150

Direkod Oleh: Iman Md Yusof
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Agenda Kelestarian

PERKARA PESERTA IFTAR BUBUR LAMBUK MOREH
21 RAMADAN 1800 - 150
22 1800 - 150
23 1800 800 150
24 1500 - 150
25 1500 - 150
26 1500 500 150
2 1200 - 150
28 1200 - 150
22 1200 = :
1 SYAWAL 1500 - -

Direkod Oleh: Iman Md Yusof
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Penglibatan Komuniti (Sukarelawan)

PERKARA STAF PELAJAR
1 RAMADAN 50 Orang 22 Orang
2 55 Orang 22 Orang

3 55 Orang 22 Orang

4 55 Orang 22 Orang

S 50 Orang 22 Orang

6 235 Orang 17 Orang

7 23 Orang 17 Orang

8 50 Orang 22 Orang

S 50 Orang 22 Orang

10 50 Orang 22 Orang

Direkod Oleh: Nur Hanani Yazi
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Penglibatan Komuniti (Sukarelawan)

PERKARA STAF PELAJAR
11 RAMADAN 50 Orang 15 Orang
12 23 Orang 15 Orang

135 23 Orang 15 Orang

14 43 Orang 15 Orang

15 50 Orang 15 Orang

16 48 Orang 15 Orang

17 47 Orang 15 Orang

18 45 Orang 15 Orang

15 23 Orang 15 Orang

20 23 Orang 15 Orang

Direkod Oleh: Nur Hanani Yazi
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Penglibatan Komuniti (Sukarelawan)

PERKARA STAF PELAJAR
21 RAMADAN 45 orang 14 Orang
22 50 Orang 14 Orang

23 50 Orang 14 Orang

24 50 Orang 14 Orang

2 50 Orang 14 Orang

26 21 Orang 14 Orang

27 21 Orang 14 Orang

28 50 Orang 14 Orang

) 40 Orang 14 Orang

1 Syawal 40 Orang 14 Orang

Direkod Oleh: Nur Hanani Yazi
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p_PLASTIC 4
#GREENRAMADAN

ANJURAN JAWATANKUASA AKTIVITI RAMADHAN USM
DENGAN KERJASAMA KAMPUS SEJAHTERA USM
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CAMPAIGN
BRING YOUR
OWN FOOD
CONTAINER
FO R<

"3R are all about
minimising the
amount of waste
we produce”

ANJURAN JAWATANKUASA AKTIVITI RAMADHAN USM
DENGAN KERJASAMA KAMPUS SEJAHTERA USM
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KEMPEN
RAMADANHIJAU
@ PUSATISLAMUSM

w KONSEP 3R

Mendorong warga USM dan masyarakat untuk
mengurangkan pembaziran, menggunakan
semula barang, dan mengitar semula sisa

untuk menjaga alam sekitar.
l/ (] A
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SIFAR PLASTIK

Menggalakkan pengurangan penggunaan
produk plastik sekali guna, seperti straw dan
bekas makanan plastik, dengan menggalakkan
penggunaan alternatif yang lebih mesra alam.

™~

—-— 2
—— BAWA BEKAS SENDIRI
g individu untuk rr bekas
:u': makanan sendiri untuk berbuka puasa,

mengurangkan pembaziran bungkusan
makanan serta menyokong pengurangan
penggunaan bekas makanan sekali pakai.

re

BEG KITAR SEMULA

Memupuk amalan menggunakan beg kitar semula
yang disediakan di Pusat Islam USM untuk membawa
barang-bkarang keperluan, mengurangkan
penggunaan beg plastik sekali pakai, dan
memberikan kesedaran kepada masyarakat tentang
pentingnya pemuliharaan alam sekitar.
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